
Limpia tus manos
Lava tus manos con jabón, y secalas con una
toalla de papel, el lavado debe ser rápido y con
agua fría, espera 10 minutos antes de comenzar
con la preparación para que no haya nada de
humedad en tus manos. No te apliques ni ningún
producto.    

Durante esta espera y
todo el proceso jamás
toques tus uñas con tus
dedos ni te toques el
cabello.        



Remueve Cutículas
La preparación de la uña natural es la parte más
delicada del proceso, si no se hace correctamente
el gel no durará.
Empuja las cutículas con cuidado y si es necesario
recorta la cutícula muerta.            



Canales de adherencia

Una vez que se haya removido la cutícula perfectamente abre los
canales de adherencia debes hacerlo con una lima de grano 200.
El limado lo debemos de hacer en la dirección correcta es decir
en Forma Vertical de cutícula a punta, porque los rieles de
keratina que corren sobre la placa ungueal se encuentran en esta
dirección.                            



Canales de adherencia

Es importante saber que una preparación
después de 30 minutos ya no sirve porque
los canales de adherencia que abrimos pasada
media hora comienzan a segregar grasa para
auto nivelarse asu estado inicial.                        



Aplica nivelador de PH Y BONDER  

Aplica un nivelador de ph. Esto para eliminar
la humedad de la uña y regular el ph                      
Después aplica un bonder para mejorar la
adherencia y la fijación. El bonder crea una
capa pegajosa en la uña natural (lo veras
porque queda brillante) y esto mejora la
adherencia.      



Aplica base Coat  
Deja el bonder secar por 60 segundos, y
después aplica una capa de base coat. La base
coat te ayudara a cuidar tu uña y proteger del
gel de color. Se debe aplicar solo una capa y
debe ser lo mas delgada posible.                              



Aplica el gel  

Las capas de gel deben de ser muy finas ya que
de lo contrario podría estropearse en la
lampara mediante la formación de burbujas o
la aparición de arrugas en el gel                                     
Es mucho mejor aplicar unas cuantas capas
delgadas que una sola capa gruesa   
EL GEL JAMÁS DEBE TOCAR LA PIEL
NO CUTÍCULAS    



Aplica TOP COAT

Aplica de 1 a 2 de TOP COAT esta no debe
ser tan delgada. Este producto se encargará de
encapsular el resultado final de tu manicura,
protegerá el gel, aportara brillo, eliminará
imperfecciones y reforzará tu uñas para una
mayor duración.                                              

El TOP COAT se debe
curar durante 60
segundos en lámpara UV 


